
Education Physique Pour Tous

Activités : Pour tout public à partir de 16 ans, 5 Educateurs diplômés à l'écoute de nos adhérents.

- Renforcement musculaire - Zumba - Yoga Vinyasa- Pilates - Body Sculpt /Stretching.

-Nouveau cours en Septembre 2025 : " Forme et Equilibre"

- Pour les plus jeunes :  Multi activité, Gym Eveil de 3 à 6 ans.

Coordonnées

Siège Social Education Physique Pour Tous
90 Avenue Professeur Emile Sergent
78680
Épône
contact@eppt78.fr
06 12 97 34 37
Infos pratiques

Essai gratuit avant inscription

Documents
Planning des cours
Affiche "Forme et Equilibre"
Contact

Président : Catherine SERIEYS

06 12 97 34 37

Page Facebook  : Education Physique Pour Tous - Epône

Site Web : eppt78.fr
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