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samedi 22 octobre, de 14h00 a 19h00

Laser run, vélo immersif, color run : réservez votre apres-midi du 22 octobre pour profiter pleinement
de nouvelles animations sportives gratuites dans le parc du Chateau : défiez un champion sur le
vélodrome, et découvrez le laser run et participez a la Color Run solidaire.

Découvrez le laser run
en partenariat avec le Comité départemental 78 du sport en milieu rural
C'est une épreuve assimilable au biathlon : un combiné course et tir laser.

2 disciplines : enchainement sessions de tirs laser/course. Cet enchainement se fait 2 a 4 fois selon les
catégories d'age.

L'épreuve commence par une session au stand de tir. L'athléte doit atteindre 5 fois la cible. Dés que
celle-ci a été atteinte 5 fois, il/elle peut quitter le stand de tir et enchainer sur le parcours de course. Le
nombre de tirs pour atteindre la cible est illimité, mais une limite de temps est fixée a 50 secondes ;
temps au bout duquel I'athlete doit quitter son poste de tir pour enchainer sur la course, et ce, méme si
la cible n'a pas été atteinte 5 fois.

Qui des enfants ou des adultes gagnera la partie ?

Défie un champion !

En partenariat avec la Fédération Francaise de Cyclisme

En immersion sur le vélodrome national de Paris 2024, venez défier les champions Francais ! Une
expérience immersive unique couplant sport, challenge et bonne humeur.

Installé sur le vélo face a I'écran, quel sera votre puissance et votre vitesse pour parcourir I'anneau tout
en ressentant les sensations d'une véritable pratique ?

Color Run solidaire

En partenariat avec I'association d'athlétisme C2A

Soutenez Octobre Rose et participez a la course solidaire.

Parcours enfants et adultes dans le parc du Chateau : 2€ pour les moins de 12 ans et + 12 ans et
adultes : 4€

RDV a 16h30, dans le parc du Chateau : échauffement suivi des courses.



Inscriptions en ligne dés maintenant. A vos baskets !

.

http://www.youtube.com/watch/1gyAw804nqg4
Liens utiles
Inscriptions et paiement en ligne Color Run



https://www.epone.fr/services-et-demarches/demarches-en-ligne/evenementiel/inscription-la-color-run-du-22-octobre-2022
https://epone.fr/sites/epone/files/styles/galerie_colorbox/public/image/2022-09/defi-un-champion.png?itok=VpHZGdCV
https://epone.fr/sites/epone/files/styles/galerie_colorbox/public/image/2022-09/laser-run.png?itok=EikVXXLh
https://www.epone.fr/services-et-demarches/demarches-en-ligne/evenementiel/inscription-la-color-run-du-22-octobre-2022

	Samedi Sport+
	Découvrez le laser run
	Défie un champion !
	Color Run solidaire


