Salon du bien-étre

samedi 27 avril, a partir de 10h00

L'association des artisans, commercants et entreprises d'Epone ("AACEE) organise le premier salon Forme et Bien-
étre a la salle Jean Monnet.

Ce salon réunira une trentaine d’exposants autour du bien-étre, de la santé et des saveurs avec des conférences et
ateliers. Ce rendez-vous permettra d'échanger, découvrir, se renseigner autour des themes comme le sport santé,
la cosmétique et la nutrition.

Ces professionnels auront a coeur de vous apporter leur savoir-faire et vous conseiller pour votre bien-étre. Une
tombola, composée de lots des exposants, sera tirée au sort vers 17h30.

Lors de cet événement, venue exceptionnelle d’'un moine shaolin, Maitre Shi De Cheng, qui inaugurera le salon le
matin et proposera ensuite un stage de Taichi-Qigong I'aprés-midi au gymnase des Coyards.

Restauration sur place proposée.
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