
Expérience rare et inédite, un Maître Shaolin
à Epône !
samedi 27 avril et dimanche 28 avril

Que rêver de plus en cette Journée mondiale du Taichi que d’avoir présent le détenteur du savoir
millénaire ?

Les moines Shaolin ne sont rien moins que les gardiens du plus ancien des arts martiaux : le Kung Fu.
Maître Shi De Cheng sera présent dès 11 heures samedi 27 avril 2024 à l’invitation de l’école de
Taichi épônoise du Dragon Bleu et inaugurera, en présence de notre maire, la 1re édition du Salon de la
Forme et du Bien-Être.
L’après-midi de 14h00 à 16h30, rendez-vous au Gymnase des Coyards pour une initiation au taichi
avec le
« Maître de tous les Maîtres ».

Et le dimanche 28 avril , rendez-vous au parc du Château, cadre idyllique pour une initiation avec
bâton au Kung-Fu avec le maître des maîtres !

Pour participer, même en tant que débutant, à ce stage mythique auréolé d’un diplôme, inscrivez-vous
très vite car les places seront, nous l’imaginons bien, limitées.

Prix de l’inscription 55 €
Stages d’initiation 
Le samedi Horaires 14 h / 16 h 3

le dimanche 10h00-12h et 14h30-17h
Tenue sport décontractée, chaussures légères

https://epone.fr/sites/epone/files/styles/galerie_colorbox/public/image/2024-04/affiche-shi-de-cheng-a-epone-version-2.2_0.png?itok=Ha1R-S-y


Coordonnées

gymnase des Coyards
route de la Falaise
78680
Epône
Contact

Informations et réservations : 01 78 80 56 66
www.kungfudragonbleu.com

https://epone.fr/sites/epone/files/styles/galerie_colorbox/public/image/2024-04/1224555d-f7aa-41af-8556-8b323e284022.jpeg?itok=mfWi9D1q
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