
Aïkido Epônois
Nous vous proposons, à travers l'étude de l'Aïkido, un art martial issu des techniques de combat
traditionnelles japonaises, sans esprit de compétition, et porté par des valeurs de respect de ses
partenaires.

Coordonnées

Dojo salle Saint-Martin
45 rue Saint-Martin
78680
Epône
contact@aikidoweb.fr
0677473076
Infos pratiques

Cours au Dojo de la salle Saint-Martin - 45 rue Saint-Martin - 78680 EPONE :
Mercredi, de 18h30 à 19h30 : Enfants,
Mercredi et vendredi, de 19h30 à 21h00 : Ados et adultes.
Contact

Serge LECOUBLET 06 11 57 41 30 - Valérie GERVOIS 06 77 47 30 76  
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