
La	Semaine	Bleue	:	une	semaine	pour	partager	et
rencontrer
Chaque	année	en	octobre,	la	Ville	vous	donne	rendez-vous	pour	la	Semaine	Bleue,	un	temps	fort	dédié	à	nos	aînés
mais	ouvert	à	toutes	les	générations.

Le	programme	évolue	chaque	année	et	permet	de	participer	à	des	animations	conviviales,	rencontrer	les	équipes
des	établissements	pour	personnes	âgées,	découvrir	les	actions	mises	en	place	pour	bien	vieillir	dans	notre	ville	et
échanger	autour	de	sujets	variés	et	la	place	des	seniors	dans	la	vie	locale.

La	Semaine	Bleue,	c’est	surtout	l’occasion	de	se	retrouver,	partager	des	moments	chaleureux	et	renforcer
les	liens	entre	générations.
Rejoignez-nous	et	célébrons	ensemble	la	richesse	de	toutes	les	générations	qui	font	la	vie	de	notre	ville.

Infos	pratiques

Les	activités	se	déroulent	au	sein	de	la	Maison	des	Seniors.

Documents
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Maison	des	Seniors	
Tel.	01	30	90	17	63	de	9h	à	17h30	
maisondesseniors@epone.fr	
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