Canicule extréme

Actuellement, le Département des Yvelines est placé en alerte Canicule ORANGE. A compter du 11 juillet midi, le
département passera en vigilance ROUGE Canicule Extréme. La vague de chaleur est marquée par une particuliere
intensité prolongée sur plusieurs jours.

Situation météorologique

Samedi : Les maximales attendues seront comprises entre 35 et jusqu’a 37°. Les minimales seront comprises entre
19 et 21° en zone rurale, voire 22 a 23° en zone urbaine.

Dimanche et lundi : Les températures resteront importantes et aucune baisse n’est envisagée

Les prévisions projettent que cette masse d’air chaud stagne sur le pays jusqu’a mardi. Des incertitudes perdurent
sur les baisses des températures.

Mesures prises a Epone

Prendre soin des personnes isolées et vulnérables
le CCAS et les élus prennent attache régulierement avec les populations les plus fragiles

S'enregistrer sur le registre communal
permet d'organiser une action d’accompagnement des personnes vulnérables par les agents du CCAS chargés de
veiller a leur sécurité, santé et bien-étre.

Inscriptions en ligne
Mise en place de visites de courtoisie par des jeunes aupres de nos seniors, sur inscriptions aupres du CCAS
Salle climatisée mise a disposition a la maison des Cytises avec acces a différents jeux/animations

Horaires médiatheque : ouverture au public de 9h a 12h

Fortes chaleurs : les bons usages

e Buvez de I'eau plusieurs fois par jour.

e Continuez a manger normalement.

¢ Humidifiez vous le corps plusieurs fois par jour a I'aide d’un brumisateur, d'un gant de toilette ou en prenant
des douches ou des bains tiedes.

¢ Ne sortez pas aux heures les plus chaudes.

e Sivous devez sortir, portez un chapeau et des vétements légers.

e Essayez de vous rendre dans un endroit frais ou climatisé (grandes surfaces, cinémas...) deux a trois heures
par jour, tout en continuant de respecter la distanciation physique et les gestes barriere.

e Activités physiques et sportives interdites, sauf dans des endroits au frais et/ou climatisés

e Pendant la journée, fermez volets, rideaux et fenétres. Aérez la nuit.

¢ |dentifiez les personnes agées, souffrant de maladies chroniques ou isolées dans votre entourage, prenez de
leurs nouvelles et rendez leur visite. Accompagnez les dans un endroit frais. Enreqgistrez-les sur le registre
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communal.
¢ Veillez aussi sur les enfants.
e En cas de malaise ou de troubles du comportement, appelez un médecin ou le 115
Maison médicale Les Maraichers : place de la Libération - Privilégier la prise de rendez-vous sur Doctolib

Tel. 01 73 89 04 00

Collecte des déchets

Les horaires de collectes s'adaptent par GPSEO.

Consultez votre calendrier a votre adresse en ligne via un ordinateur, votre téléphone portable ou nen mairie. Les
agents d'accueil pourront vous imprimer votre calendrier a partir de votre adresse.

Pour connaitre votre calendrier et étre informés en temps réel des modifications, cliquez ici_

Sécheresse et risque incendie élevé

En raison de l'intensité durable des fortes chaleurs, le département est placé en vigilance sécheresse et en appel au
civisme pour faire des économies d'eau.

arrosage jardin légume : interdit entre 11h et 18h

arrosage pelouse : interdit de 11h a 18h

Remplissage piscine a usage familial : interdit

lavage véhicule chez soi : interdit

nettoyage facade, toiture : interdit sauf entreprise ou professionnel

Quant a l'utilisation d'engin thermique et électrique ou tout outil est interdit de 13h a 20h en vigilance orange.

Documents

arrete-2026-069-portant-restriction-des-activites-physiques-et-sportives-signe.pdf
arrete-2026-066-portant-restriction-consommation-et-vente-a-emporter-sur-voie-publique-signe.pdf
rrete-suspension-activite-btp-en-exterieur-signe.pdf

arrete _interdiction-spectacle-pyro-11-au-14-juillet-2026-canicule.pdf

20260702 _arrete_secheresse_alerte seine 1.pdf
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