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Services a domicile

Les personnes agées (60 ans au moins) ou les personnes en situation de handicap ou les personnes
immobilisées temporairement peuvent avoir besoin d'aide ou de services pour rompre avec l'isolement
ou faciliter leur autonomie a leur domicile.

Les différents services proposés sont a solliciter aupres du CCAS au 01 30 95 05 10.

Aide a domicile

Pour favoriser le maintien a domicile dans les meilleures conditions de bien-étre, d’hygiéne et de
sécurité, quatre agents du CCAS assurent ce service. Les aides a domicile réalisent les taches
ménageéres et peuvent intervenir chaque jour ou quelques heures par semaine selon la demande et les
besoins.

Téléassistance

Destiné a favoriser le maintien a domicile, ce systéme permet aux personnes vulnérables de se sentir
en sécurité, grace a un lien permanent avec I'extérieur. Une simple pression sur le médaillon porté
autour du cou ou au poignet permet a I'utilisateur d’'étre relié au SAMU qui, en fonction du probleme,
déclenchera l'intervention appropriée (famille, voisinage, pompiers, ...).

Ce service fonctionne chaque jour, du lundi au dimanche, 24h/24h.

L'installation est gratuite. La location de I'appareil est de 4.80 €/mois.

Portage de repas

Si vous avez des difficultés a effectuer vos courses ou a préparer vos repas, vous pouvez faire appel
au service de portage de repas a domicile.

Les repas sont destinés au déjeuner et comportent entrée, plat garni, fromage, dessert. lls sont livrés
du lundi au vendredi préts a étre réchauffés. Les repas du week-end sont livrés le vendredi.

Il est également possible de commander un diner (livré simultanément au déjeuner) au prix de 4.70 €

Ce service offre une grande souplesse puisqu'il peut étre utilisé pour quelques jours seulement ou pour
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de longues périodes et ne nécessite aucun engagement, ni dans la durée, ni dans le nombre de repas
commandés. Le prix du repas est fonction du revenu mensuel (voir tarif).

Les commandes doivent étre passées au CCAS 8 jours avant la date souhaitée, au plus tard le lundi 10h
pour la semaine suivante.

Consulter les menus

Infos pratiques

Tarifs (au 01/09/2023)

Revenu mensuel

personne seule > 2 022 € 9,34 €
ou couple > 3033 €

Personne seule de 916 € a 2 022 € 815 €
ou couplede 1423 €a3033€ !
Personne seule < 916 € 559 €

ou couple <1423 €
Handicapé titulaire AAH ou carte d'invalidité 5,59 €
Salarié immobilisé temporairement 12,20 €

Liens utiles

Centre Communal d’Action Sociale (CCAS)
Les menus des seniors

Contact

Centre Communal d'Action Sociale
0130950510

ccas@epone.fr


https://epone.fr/services-et-demarches/seniors/menus-seniors
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