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Et Animations camplémentaires .%

INFORMATIONS ET RESERVATIONS
CONTACTEZ LES CYTISES AU 01309017 63
residencelescytises@epone.fr
12, chemin de I'Aumone

Dates Horaires

Animations

15h30

16h
14h30

13h15

Mardi 3 Janvier

Jeudi 5 janvier
Vendredi 6 janvier

Mardi 10 janvier

15h30

Atelier écriture

Chants/Karaoké
Réunion d’information « Bien dans son assiette »

Sortie Cinéma

Permanence France services

15h
14h

Vendredi 27 janvier

Lundi 30 novembre

15h30

Mardi 31 novembre

Lundi 16 janvier 14h LOTO
Mardi 17 janvier Conférence « Bien vieillir »
Jeudi 19 janvier 15h30 Rencontre plateforme d’aide aux aidants
10h30
Dimanche 22 janvier 16h Piece de théatre « soirée pyjama »
Jeudi 26 janvier 10h30 Prévention « troubles du sommeil »

« Atelier Bien dans son assiette »

Anniversaires et chorale

Permanence France services
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