MENUS RESIDENCE ET PORTAGE A DOMICILE

du 6 au 12 juillet 2026

MIDI

SOIR

Betteraves vinaigrette

Potage

Filet de dorade sauce citronnée

LUNDI 06-juil Chou-fleur persillé
Gouda Yaourt nature
Fruit frais BIO Péche au sirop
CEufs durs mayonnaise Potage
Filet de poulet sauce milanaise
MARDI 07-juil Tagliatelles et brunoise de légumes
Fromage frais nature Camembert
Paris-Brest Spécialité pomme ananas et biscuit
Paté de campagne Potage
3O Roti de boeuf froid
MERCREDI 08-juil A,Af,\\v Salade de pépinettes
?\e\,- Edam Petit fromage frais nature
Mousse saveur chocolat Fruit frais
Melon jaune Potage
Tortilla
JEUDI 09-juil Haricots plats et PDT facon sarladaise
Bliche au lait de mélange Produit laitier frais
Créme dessert saveur vanille Gateau basque
Poireaux vinaigrette Potage
Sauté de veau sauce au porto
VENDREDI 10-juil Beignets de légumes
Yaourt nature Emmental
Eclair parfum chocolat Semoule au lait
Demi-pamplemousse Potage
Pavé de loup de mer
SAMEDI 11-juil Julienne de légumes
Fromage Produit laitier frais
Entremet Fruit frais
Champignons a la grecque Potage
Filet de poulet au cumin
DIMANCHE 12-juil Semoule aux raisins et aubergines
Fromage Produit laitier frais
Patisserie Fruit frais
VBF Viande Bovine Frangaise
HVE Haute Valeur Environnementale
AOP Appellation Origine Protégée
MSC Péche durable




