MENUS RESIDENCE ET PORTAGE A DOMICILE
du 3 AU 9 aoit 2026

MIDI SOIR

Betteraves vinaigrette Potage

Filet de dorade sauce citronnée

LUNDI 03-aolit Pommes de terre rissolées et champignons
Gouda Yaourt nature
Fruit frais BIO Péche au sirop
Tomates vinaigrette au pesto Potage
Filet de poulet sauce milanaise
MARDI 04-aoit Poélée de légumes
Camembert fromage frais nature
Spécialité pomme ananas et biscuit Fruit frais
N\ Paté de campagne Potage
¢O%  Réti de beeuf VBF froid
MERCREDI 05-aoit 003‘3 ) Salade de pépinettes
ul Edam Petit fromage frais nature
Tarte au citron Mousse saveur chocolat
Melon jaune Potage
Tortilla
JEUDI 06-aout Haricots plats et pdt fagon sarladaise
Bliche au lait de mélange Produit laitier frais
Creme dessert saveur vanille Fruit frais
Poireaux vinaigrette Potage
Sauté de veau sauce au porto
VENDREDI 07-aolt Beignets de légumes
Yaourt nature Emmental
Eclair parfum chocolat Semoule au lait
Batonnets de mozzarella Potage
Pavé de loup de mer
SAMEDI 08-aolt Spaghetti et courgettes persillées
Fromage Produit laitier frais
Entremet Fruit frais
Champignons a la grecque Potage
Filet de poulet sauce au cumin
DIMANCHE 09-aout Batonniéres aux carottes jaunes
Fromage Produit laitier frais
Patisserie Fruit frais
VBF Viande Bovine Frangaise
HVE Haute Valeur Environnementale
AOP Appellation Origine Protégée
MSC Péche durable




