du 27 juillet au 2 aolt 2026

MENUS RESIDENCE ET PORTAGE A DOMICILE

MIDI

SOIR

Melon

Potage

Emincés de volailles fagon kebab et riz a I'oriental

LUNDI 27-juil
Fromage ovale Yaourt nature
Gélifié parfum vanille nappé caramel Fruit frais
Cervelas Potage
Sauté de boeuf VBF au cidre
MARDI 28-juil Purée de courgettes et pommes de terre
Camembert fromage frais nature
Paris Brest Spécialité pomme ananas et biscuit
Tomates vinaigrette au pesto Potage
Lasagnes au boeuf VBF
MERCREDI 29-juil
Petit fromage frais nature Petit fromage frais nature
Abricot au sirop Fruit frais
. Salade de fonds d'artichauds Potage
¢ 0\0 ceufs durs mayonnaise
JEUDI 30-juil 35 » Salade toscane (pdt, tomates, petits pois)
Q\Q’Q Mimolette Produit laitier frais
Gateau basque Liégeois parfum chocolat
Rillettes Potage
Poélée de colin doré au beurre
VENDREDI 31-juil Epinards et pommes de terres au gratin
Yaourt nature Emmental
Fruit frais Créme dessert saveur vanille
Taboulé Potage
Cuisse de pintade sauce supréme
SAMEDI 0l1-aout Brocolis persillés
Fromage Produit laitier frais
Entremet Fruit frais
Poireaux vinaigrette Potage
Saumonette sauce curry coco
DIMANCHE 02-aolt Mezze penne et brunoise de légumes
Fromage Produit laitier frais
Patisserie Fruit frais
VBF Viande Bovine Frangaise
HVE Haute Valeur Environnementale
AOP Appellation Origine Protégée
MSC Péche durable




