MENUS RESIDENCE ET PORTAGE A DOMICILE
du 14 au 20 septembre 2026

MIDI SOIR

Poireaux vinaigrette Potage

Tranche de beoeuf VBF sauce fagon vallée d'Auge

LUNDI 14-sept Duo haricots verts et beurre
Fromage a tartiner Yaourt nature
Tarte aux pommes Péche au sirop
Tomate vinaigrette Potage

Cuisse de poulet sauce chasseur

MARDI 15-sept Riz et champignons
Bliche au laite de mélange Fromage frais nature
Compote pomme HVE et biscuit Fruit frais
Concombres et féta vinaigrette Potage

Saucisse de Morteau

MERCREDI 16-sept Lentilles et carottes
Carré de I'est Petit fromage frais nature
Créme dessert saveur pistache Fruit frais
Chorizo Potage

Beignets de calamars

JEUDI 17-sept Chou-fleur au gratin
Camembert Produit laitier frais
Flan saveur vanille nappé caramel Fruit frais
Carottes rapées vinaigrette Potage

Saumonette sauce dieppoise

VENDREDI 18-sept Julienne de légumes et blé doré
Edam Yaourt nature
Eclair parfum chocolat Liégeois parfum vanille
Betteraves vinaigrette Potage

Filet de poulet sauce caramel

SAMEDI 19-sept Nouilles et batonniéres aux carottes jaunes
Fromage Produit laitier frais
Entremet Fruit frais
Taboulé au thon Potage

Merguez sauce marocaine

DIMANCHE 20-sept Pommes de terre et poivrons fagon chakchouka
Fromage Produit laitier frais
Patisserie Fruit frais
VBF Viande Bovine Frangaise
HVE Haute Valeur Environnementale
AOP Appellation Origine Protégée

MSC Péche durable



