MENUS RESIDENCE ET PORTAGE A DOMICILE

du 26 octobre au 1ler novembre 2026

MIDI SOIR

Salade écoliére (pdt, tomates, cornichon) Potage

Filet de limande meuniére

LUNDI 26-oct Poélée de légumes
Fromage Yaourt nature
Paris-Brest Compote de pommes HVE et biscuit
Charcuterie du jour Potage

Filet de poulet au jus

MARDI 27-oct Purée de courgettes et pdt
Tomme Fromage frais nature
Mousse parfum chocolat Fruit frais BIO
Endives vinaigrette Potage
Chou farcis
MERCREDI 28-oct Riz tomaté
Camembert Petit fromage frais nature
Patisserie du jour Gélifié parfum caramel
Taboulé et quinoa Potage

Assiette tex mex

JEUDI 29-oct Pommes campagnardes
Coulommiers Produit laitier frais
Fruit frais Cocktail de fruits au sirop
Carotte rapées aux olives noires Potage

Pot au feu d'Halloween

VENDREDI 30-oct
Bleu Yaourt nature
Grillé abricots Orange sanguine
Macédoine Potage
Cuisse de poulet roti
SAMEDI 31-oct Tagliatelles
Fromage Produit laitier frais
Entremet Fruit frais
Poireaux vinaigrette Potage
Ro6ti de boeuf froid VBF
DIMANCHE 01-nov Chou-fleur au gratin
Fromage Produit laitier frais
Patisserie Fruit frais
VBF Viande Bovine Frangaise
HVE Haute Valeur Environnementale
AOP Appellation Origine Protégée

MSC Péche durable




