GOUTER

* substitution repas sans porc

Viandes

o
il
v‘*\é Label Rouge

Menus scolaires EPONE, LA FALAISE, MEZIERES-SUR-SEINE

Semaine du

MARDI
01 sept

Melon jaune
et cocktail de rentrée

i

Emincé de dinde LR a la creme
72

Pommes vapeur

Petit pois au jus

A

AB
Yaourt nature et sucre

Purée de poire sans sucre

Baguette

Pécheblanche
Pain +beurre
briquette jus de pomme

[ U

plat élaboré
sur notre cuisine

31 aolit 2020 au
MERCREDI JEUDI 7
02 sept 03 sept
Salade de tomates [
Vinaigrette traditionnelle au Taboulé
basilic
a5
Roti de boeuf sauce grand-mere Omelette

Ratatouille
Purée de pomme de terre et
navets
Riz pilaf
Fromage fondu Président Edam

Gateau amande mirabelles

chocolat blanc _
L

Fruit de saison

Baguette

Briquette de lait demi écrémé compote
pom'pommea boire
Madeleine au chocolat

Innovation
7 ..
culinaire

Baguette

Compote pom'pommea boire
Briquette de jus d'ananas
Pain +cotentin

Produit issu de
I'agriculture biologique

s="4

elior @

4 septempre Zusu

VENDREDI
04 sept

Carottes rapées |
Vinaigrette traditionnelle au
basilic

Filet de cabillaud au beurre blanc

Blé bi [

Poélée de légumes béarnaise

Brie

Péche au naturel

Baguette

Yaourt a boire
Fruit de saison
Petit beurre

Produits locaux



