MENUS RESIDENCE ET PORTAGE
Du ler au 3 septembre 2023

MIDI SOIR
LUNDI
MARDI
MERCREDI
JEUDI
Rillettes (et cornichons) Potage
Brochette poulet méditérranéenne sauce orientale
VENDREDI 01-sept Pommes grenailles et légumes tajine
Coulommier Yaourt nature et sucre
Tarte au flan Riz au lait
Asperges vinaigrette Potage
Sauté de beuf sauce thai
SAMEDI 02-sept Batonniére carottes jaunes et pousses de haricots mungo
Fromage Produit laitier frais
Fruit frais Entremet
Salade mais et coeurs de palmiers Potage
Cuisse de pintade sauce abricot
DIMANCHE 03-sept Blé doré et brunoise de légumes

Fromage a la coupe

Produit laitier frais

Patisserie

Fruit frais




MENUS RESIDENCE ET PORTAGE
Du 4 au 11 septembre 2023

MIDI

SOIR

Carottes rapées

Potage

Filet de dorade sébaste sauce aneth

LUNDI 04-sept Mezze penne et courgettes sautées
Gouda Yaourt nature et sucre
Fruit frais Compte pomme et biscuit sec
Salade de lentilles (échalotes, ciboulette) Potage
Steak haché de beeuf sauce poivre
MARDI 05-sept Frites
Fromage frais nature Fromage du jour
Paris Brest Péche au sirop
Concombres vinaigrette mimosa Potage
Paupiette au veau sauce printaniére
MERCREDI 06-sept Haricots verts persillés
Carré de I'est Petit fromage frais nature
Mousse au chocolat au lait Fruit frais
Salade de fonds d'artichaut Potage
’ ~ Rougail aux éauci;s{es rondelles .
JEUDI 07-sept T . o .
L Pointe de brie Produ'itylaitier fréis sucre
Fruit frais ' , Far aux pruneaux
Céleri rémoulade au curry Potage
Cuisse de poulet roti sauce basquaise
VENDREDI 08-sept Carottes persillées
Yaourt nature Saint Paulin
Fondant chocolat et creme anglaise Liégeois vanille
Accras de morue Potage
Beoeuf braisé sauce mironton
SAMEDI 09-sept Penne rigate
Fromage Produit laitier frais
Entremet Fruit frais
Melon Potage
Escalope de dinde sauce a l'orange
DIMANCHE 10-sept Petits pois

Fromage a la coupe

Produit laitier frais

Patisserie

Fruit frais




