
MIDI SOIR

Potage Potage

Rôti de porc aux figues

Chou rouge cuit et pdt grenailles

Yaourt nature et confiture de prune Fromage ovale

Raisin noir Spécialité pomme pruneaux 

Médaillon de surimi sauce cocktail Potage

Cabillaud sauce crème de potiron

Semoule et butternut

Mimolette Fromage frais confiture abricot

Grillé aux abricots Flan parfum vanille nappé caramel

Maquereau à la tomate Potage

Rougail aux saucisses

Riz à la tomate

Petit fromage frais Fromage à la coupe

Clafoutis cerises Spécialité pomme fraise

Salade haricots verts et thon Potage

Escalope de dinde sauce aux poireaux

Courgettes persillées

Fromage à tartiner ail et fines herbes Produit laitier frais

Crème dessert saveur pistache Pomme granny

Œuf dur mayonnaise Potage

Bœuf braisé sauce colombo

Pommes duchesses

Cantal AOP Yaourt nature et sucre

Ananas Cake "maison" au citron

Palets fromagers (entrée chaude) Potage

Cuisse de poulet rôti jus aux herbes

Semoule et fondue de chou vert

Fromage  Produit laitier frais

Fruit frais Entremet

Champignons sauce tomate Potage

Lasagne au bœuf VBF

Fromage à la coupe Produit laitier frais

Pâtisserie Fruit frais

VBF Viande Bovine Française

HVE Haute Valeure Environnementale

AOP Appélation Orifine Protégée

MSC Pêche durable

LUNDI

MARDI

16-oct

17-oct

MENUS RESIDENCE ET PORTAGE A DOMICILE
Du 16 au 22 octobre 2023

18-oct

19-oct

20-oct

21-oct

22-oct

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

SAMEDI

DIMANCHE


