MENUS RESIDENCE ET PORTAGE A DOMICILE

4 au 10 mars 2024

MIDI

SOIR

Potage

Potage

Sauté de boeuf sauce dabe

LUNDI 04-mars Purée de chou-fleur et pdt
Yaourt nature et sucre Fromage du jour
Tarte au citron Fruit frais bio
Betteraves vinaigrette Potage
Escalope de dinde fagon viennoise
MARDI 05-mars Petits pois forestiers
Coulommiers Fromage frais nature et sucre
Fruit frais Gélifié parfum vanille nappé caramel
Macédoine Potage
Moules sauce creme
MERCREDI 06-mars Frites
Edam Petit fromage frais nature
Clafoutis cerises Riz au lait
Salade de haricots blancs Potage
Sauté de porc et saucisse de Francfort
JEUDI 07-mars Chou choucroute et pdt
Produit laitier frais Carré de l'est
Gaufre au chocolat Liégeois parfum chocolat
Potage Potage
Roti de poulet sauce curry
VENDREDI 08-mars Coquillettes et ratatouille
Bliche au lait de mélange Yaourt nature et sucre
Paris Brest Compote de pommes et biscuit sec
Terrine de légumes Potage
Cuisse de pintade jus aux herbes
SAMEDI 09-mars Duo de courgettes jaunes et vertes
Produit laitier frais Fromage
Entremet Fruit frais
Salade de pdt ciboulette Potage
Paupiette au veau sauce champignons
DIMANCHE 10-mars Purée de potiron et pdt
Fromage a la coupe Produit laitier frais
Patisserie Fruit frais
VBF Viande Bovine Frangaise
HVE Haute Valeur Environnementale
AOP Appellation Origine Protégée
MsC Péche durable




