MENUS RESIDENCE ET PORTAGE A DOMICILE
22 au 28 avril 2024

MIDI SOIR

Salade de lentilles Potage

Filet de limande facon meuniére

LUNDI 22-avr Ratatouille
Yaourt nature Edam
Fruit frais bio Riz au lait
Concombres vinaigrette estragon Potage

Sauté de boeuf VBF sauce chasseur

MARDI 23-avr Coquillettes
Coulommiers Fromage frais et sucre
Eclair au café Spécialité pomme banane et biscuit
Potage Potage

Paupiette au veau jus aux herbes

MERCREDI 24-avr Brocolis persillés
Emmental Petit fromage frais nature et sucre
Tarte au citron Créeme dessert parfum chocolat
Coleslaw Potage

Filet de poulet sauce au whisky

JEUDI 25-avr Epinards au gratin
Bleu Produit laitier frais
Miroir aux fruits rouges Fruit frais
Andouille Potage

Sauté de porc sauce aux figues

VENDREDI 26-avr Poélée de I'légumes
Fromage frais a tartiner Yaourt nature et sucre
Tarte au flan Gélifié saveur vanille
Asperges vinaigrette Potage

Lasagne au boeuf VBF

SAMEDI 27-avr
Fromage Produit laitier frais
Entremet Fruit frais
Betteraves vinaigrette Potage
Saumonette sauce mandarine
DIMANCHE 28-avr Courgettes et boulgour
Fromage a la coupe Produit laitier frais

Patisserie Fruit frais

VBF Viande Bovine Frangaise

HVE Haute Valeur Environnementale

AOP Appellation Origine Protégée

MSC Péche durable



