MENUS RESIDENCE ET PORTAGE A DOMICILE

29 avril au 5 mai 2024

MIDI

SOIR

Rosette

Potage

Emincé de poulet sauce fagcon béarnaise

LUNDI 29-avr Mezze penne
Carré de I'est Yaourt nature et sucre
Fruit frais Liégeois parfum chocolat
Poireaux vinaigrette Potage
Langue de beeuf sauce piquante
MARDI 30-avr Beignets de salsifis
Fromage frais nature Emmental
Paris-Brest Cocktail de fruits au sirop
Concombre vinaigrette a I'aneth Potage
Cuisse de pintade sauce normande
MERCREDI 01-mai Chou-fleur au gratin
Petit fromage frais nature et sucre Fromage frais a tartiner
Tarte aux pommes Fruit frais
Chou rouge rémoulade Potage
Filet de dorade sauce crustacé
JEUDI 02-mai Boulgour et ratatouille
Fromage ovale Produit laitier frais
Far aux pruneaux Spécialité pomme abricot et biscuit
Salade de pates hawaienne (ananas, tomates) Potage
Filet de poulet sauce basquaise
VENDREDI 03-mai Blé doré et poivrons
Tomme Yaourt nature et sucre
Clafoutis cerises Creme dessert saveur vanille
Sardine et beurre Potage
Paélla au poulet
SAMEDI 04-mai
Produit laitier frais Fromage
Entremet Fruit frais
Salade de pommes de terre quimpéroise Potage
Sauté de dinde sauce yassa
DIMANCHE 05-mai Brunoise de légumes
Fromage a la coupe Produit laitier frais
Patisserie Fruit frais
VBF Viande Bovine Frangaise
HVE Haute Valeur Environnementale
AOP Appellation Origine Protégée
MsC Péche durable




