
MIDI SOIR

Sardine et beurre Potage

Filet de limande façon meunière

Riz

Mimolette Yaourt nature

Tarte au citron Spécialité bi fruits et biscuit

Andouille Potage

Paupiette au veau sauce romarin

Purée courgettes et pommes de terre

Fromage frais nature Edam

Gâteau au chocolat Semoule au lait

Taboulé Potage

Tomate farcie au coulis de tomate

Petits pois

Saint Paulin Petit fromage frais nature

fruit frais Fruit frais

Betteraves vinaigrette Potage

Côte de porc jus aux herbes

Haricots verts et pommes de terre

Montendre Produit laitier frais

Tarte pomme / rhubarbe Mousse au chocolat

Potage Potage

Filet de poulet sauce créole

Semoule et fondue de poireaux

Yaourt nature Fromage

Eclair parfum café Fruit frais

Coleslaw Potage

Filet de loup de mer sauce crème

Macaroni et épinards sauce blanche

Produit laitier frais Fromage

Entremet Fruit frais

Surimi sauce cocktail Potage

Cuisse de canette sauce normande

Bâtonnière de légumes

Fromage Produit laitier frais

Pâtisserie Fruit frais

VBF Viande Bovine Française

HVE Haute Valeur Environnementale

AOP Appellation Origine Protégée

MSC Pêche durable

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

SAMEDI

DIMANCHE

09-oct

10-oct

11-oct

12-oct

13-oct

LUNDI

MARDI

07-oct

08-oct

MENUS RESIDENCE ET PORTAGE A DOMICILE

7 au 13 octobre 2024


