
MIDI SOIR

Coleslaw Potage

Crêpe fourrée au jambon

Bâtonnière aux haricots plats

Gouda Yaourt nature

Mousse au citron Fruit frais

Potage Potage

Filet de daurade sauce curry

Riz et poêlée de légumes

Carré de l'est Fromage frais nature

Cocktail de fruits au sirop Fruit frais BIO

Carottes râpées vinaigrette citron vert Potage

Bolognaise de bœuf VBF

Spaghetti

Petit fromage frais Edam

Chou parfum vanille Spécialité pomme mirabelle et biscuit

Salade de maïs et thon Potage

Cuisse de pintade jus basilic

Semoule et courgettes

Fromage ovale Produit laitier frais

Liégeois parfum vanille Fruit frais

Roulade de volaille pistachée Potage

Omelette sauce façon piperade

Coquillettes et ratatouille

Yaourt nature Tomme à la coupe 

Gâteau basque Riz au lait

Tarte à l'emmental Potage

Escalope de dinde crème basilic

Blé doré et poivrons

Fromage Produit laitier frais

Entremet Fruit frais

Macédoine Potage

Saumonette sauce câpre

Epinards sauce blanche

Fromage Produit laitier frais

Pâtisserie Fruit frais

VBF Viande Bovine Française

HVE Haute Valeur Environnementale

AOP Appellation Origine Protégée

MSC Pêche durable

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

SAMEDI

DIMANCHE

05-févr

06-févr

07-févr

08-févr

09-févr

LUNDI

MARDI

03-févr

04-févr

MENUS RESIDENCE ET PORTAGE A DOMICILE

du 3 au 9 février 2025


