du 21 au 27 juillet 2025

MENUS RESIDENCE ET PORTAGE A DOMICILE

MIDI

SOIR

Salade de pépinettes

Potage

Paupiette au veau sauce fagon marengo

LUNDI 21-juil Riz et brunoise de légumes
Tomme Yaourt nature
Tarte au flan Créme dessert parfum vanille
Salade de pomme de terre ciboulette Potage
Emincés de volaille facon kébab
MARDI 22-juil Pommes campagnardes
Buche au lait de mélange Fromage frais nature
Fruit frais Spécialité pomme ananas et biscuit
Paté de foie Potage
Cube de colin d'Alaska aux céréales et citron
MERCREDI 23-juil Brocolis et pépinettes
Coulommiers Petit fromage frais nature
Mousse au chocolat Fruit frais
Betteraves vinaigrette Potage
Roti de porc
JEUDI 24-juil Tomate a la provengale
Produit laitier frais Edam
Fruit frais Riz au lait
Carottes rapées vinaigrette Potage
Tortellini ricotta épinards sauce estragon
VENDREDI 25-juil
Montcendre Yaourt nature
Tarte aux pommes Cocktail de fruits au sirop
Salade de lentilles Potage
Filet de dorade huile d'olive et citron
SAMEDI 26-juil Purée de potiron et pdt
Fromage Produit laitier frais
Entremet Fruit frais
Pasteque Potage
Filet de poulet sauce au curry
DIMANCHE 27-juil Blé doré
Fromage Produit laitier frais
Patisserie Fruit frais
VBF Viande Bovine Frangaise
HVE Haute Valeur Environnementale
AOP Appellation Origine Protégée
MSC Péche durable




