du ler au 7 septembre 2025

MENUS RESIDENCE ET PORTAGE A DOMICILE

MIDI

SOIR

Carottes rapées vinaigrette

Potage

Saucisse de Toulouse

LUNDI 01-sept Haricots blancs sauce tomate
Fromage ovale Yaourt nature
Compote de pomme et biscuit Fruit frais
CEuf dur mayonnaise Potage
Cuisse de pintade sauce basquaise
MARDI 02-sept Julienne de légumes
Fromage frais nature Bliche au lait de mélange
Fruit frais Péche au sirop
Salade de riz et crevettes sauce cocktail Potage
Poélée de colin doré au beurre
MERCREDI 03-sept Epinards sauce blanche
Montcendre Petit fromage frais nature
Marbré et creme anglaise Mousse saveur citron
Salade de fonds d'artichauts Potage
Paupiettes au veau sauce provengale
JEUDI 04-sept Tagliatelles
Cantal AOP Produit laitier frais
Clafoutis aux cerises Semoule au lait
Rillettes Potage
Tomates farcies (volaille)
VENDREDI 05-sept Riz
Camembert Yaourt nature
Tarte au flan Creme dessert parfum chocolat
Champignons a la grecque Potage
Steak de thon huile d'olive et citron
SAMEDI 06-sept Pommes de terre grenaille et tomates provencales
Fromage Produit laitier frais
Fruit frais Entremet
Chou rouge vinaigrette Potage
Filet de poulet sauce américaine
DIMANCHE 07-sept Semoule et poélée de Iégumes
Fromage Produit laitier frais
Patisserie Fruit frais
VBF Viande Bovine Frangaise
HVE Haute Valeur Environnementale
AOP Appellation Origine Protégée
MSC Péche durable




