MENUS RESIDENCE ET PORTAGE A DOMICILE
du 15 au 21 septembre 2025

MIDI SOIR

Salade de mezze penne aux crudités Potage

Sauté de boeuf VBF sauce pain d'épices

LUNDI 15-sept Boulgour
Camembert Yaourt nature
Liégeois parfum chocolat Fruit frais
Paté forestier Potage

Escalope de dinde sauce estragon

MARDI 16-sept Riz au lait
Fromage frais nature Fromage
Compote bi fruits et biscuit Fruit frais
Rillettes au thon Potage

Merguez sauce orientale

MERCREDI 17-sept Légumes tajine et PDT
Saint Paulin Petit fromage frais nature
Ananas frais Créme dessert saveur pistache
Potage Potage

Filet de poulet au jus

JEUDI 18-sept Flageolets au thym
Edam Produit laitier frais
Mousse saveur citron Tarte au flan
Salade de mais et coeur de palmier Potage

Pépites de hoki pané

VENDREDI 19-sept Chou-fleur au gratin
Yaourt nature Pointe de bris
Clafoutis cerises Flan vanille nappé caramel
Salade norvégienne Potage

Cuisse de canette jus aux herbes

SAMEDI 20-sept Poélée de légumes
Fromage Produit laitier frais
Entremet Fruit frais
Chou blanc rémoulade Potage

Filet de dorade sébaste sauce catalane

DIMANCHE 21-sept Semoule
Fromage Produit laitier frais
Patisserie Fruit frais
VBF Viande Bovine Frangaise
HVE Haute Valeur Environnementale
AOP Appellation Origine Protégée

MSC Péche durable




