MENUS RESIDENCE ET PORTAGE A DOMICILE
du 10 au 16 novembre 2025

MIDI

SOIR

Taboulé au thon

Potage

Escalope de dinde sauce fagon normande

LUNDI 10-nov Coquillettes et ratatouille
Montcendre Yaourt nature
Fruit frais BIO Créme dessert pralinée
Coleslaw Potage
Cuisse de poulet jus au thym
MARDI 11-nov Julienne de légumes
Fromage frais nature Fromage du jour
Tarte saveur citron Fruit frais
Chou-fleur vinaigrette Potage
Cabillaud sauce lombarde
MERCREDI 12-nov Duo de courgettes et boulgour
Gouda Petit fromage frais nature
Paris Brest Semoule au lait
Saucisson a l'ail Potage
Paupiette au veau sauce basilic
JEUDI 13-nov Petits pois
Produit laitier frais Bleu
Compote de pomme et biscuit sec Fruit frais
Potage Potage
Supréme de pintade sauce colombo
VENDREDI 14-nov Tomates a la provengale
Fromage a tartiner ail et fines herbes Yaourt nature
Cocktail de fruits au sirop Eclair au chocolat
Betteraves vinaigrette Potage
Boulette a I'agneau sauce fagon tajine aux abricots
SAMEDI 15-nov Blé
Fromage Produit laitier frais
Entremet Fruit frais
Céleri rémoulade Potage
Steak de thon créeme ciboulette
DIMANCHE 16-nov Pommes vapeur persillées
Fromage Produit laitier frais
Patisserie Fruit frais
VBF Viande Bovine Frangaise
HVE Haute Valeur Environnementale
AOP Appellation Origine Protégée

MSC

Péche durable




