
MIDI SOIR

Salade de lentilles Potage

Sauté de porc sauce au thym

Courgettes persillées et pommes de terre

Camembert Yaourt nature

Grillé à l'abricot Crème dessert saveur pralinée

Salade des champs (carottes et chou fleur) Potage

Chili con carne

Riz

Fromage frais nature Bleu

Eclair saveur café Semoule au lait

Potage Potage

Filet de poulet sauce mandarine

Semoule et ratatouille

Mimolette Petit fromage frais nature

Fruit frais Cocktail de fruits et biscuit

Terrine de légumes sauce cocktail Potage

Quenelle de brochet sauce crémeuse

Brocolis au gratin

Produit laitier frais Emmental

Mousse au chocolat Tarte pomme rhubarbe

Salade arlequin (maïs, tomate, petits pois) Potage

Sauté de bœuf sauce bourguignonne

Carottes persillées

Fromage ovale Yaourt nature

Purée de pomme BIO et biscuit Fruit frais

Salade de pâtes Potage

Cuisse de poulet sauce aux olives

Purée de pomme de terre

Fromage Produit laitier frais

Entremet Fruit frais

Palets fromagers Potage

Côtes de porc jus aux herbes

Boulgour et fondue de chou vert

Fromage Produit laitier frais

Pâtisserie Fruit frais

VBF Viande Bovine Française

HVE Haute Valeur Environnementale

AOP Appellation Origine Protégée

MSC Pêche durable

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

SAMEDI

DIMANCHE

03-déc

04-déc

05-déc

06-déc

07-déc

LUNDI

MARDI

01-déc

02-déc

MENUS RESIDENCE ET PORTAGE A DOMICILE

du 1er au 7 décembre 2025


