
L’Espace Jeunes ouvre ses L’Espace Jeunes ouvre ses 
portes pendant les vacances portes pendant les vacances 
aux adolescents de 11 à 17 ans aux adolescents de 11 à 17 ans 
du lundi au vendredi du lundi au vendredi 
de 9h30 à 12h, de 13h30 à 18h de 9h30 à 12h, de 13h30 à 18h 
et de 20h à 22h pour les veillées.et de 20h à 22h pour les veillées.

Informations et réservationsInformations et réservations
jeunesse@epone.frjeunesse@epone.fr
06 70 61 97 2006 70 61 97 20

	 	 rue de Montfort

	 	 jeunesse@epone.fr

	 	 epone.fr

	 	 @VilleEpone

	 	 06 70 61 97 20

Direction : Mamadou GUISSE

Équipe d’animation :

Laurent, Kévine, Mohcine, 
Orlane, Ousmane, Elfadl, 

Zainab, Salsabil
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Semaine 1 Lundi 22 décembre Mardi 23 décembre Mercredi 24 décembre Jeudi 25 décembre Vendredi 26 décembre
Navette 

 (9h-9h30) Salsabil Zainab Laurent

Férié

Orlane

Matin 
 (9h30-12h)

Petit-déjeuner, présentation de 
l'équipe et règles de vie

Activité sportive au gymnase : 
Futsal

Jeu de société : Cracklist
Sortie à Mantes-la-jolie : 

Exposition "Office de tourisme du 
Val Fourré" (15 places)

Activité sportive au gymnase : 
Multi-sports

Activité manuelle : Création de la 
fresque de la Can

2025
Activité culinaire : confection de 

cupcakes

Activité sportive au Gymnase : 
Multi-sports

Activité culinaire : Préparation du 
repas

Jeu de réflexion : Quiz sur la 
culture footballistique

Activité sportive au Gymnase : 
Futsal

Activité manuelle : 
Personnalisation de bougies

Activité culinaire : Confection de 
crêpes et gâteaux

Cantine 
 (12h-13h30) Salsabil Zainab Repas collectif Orlane

Après Midi 
(14h-16h30)

Grand jeu : Les 7 familles version 
géant

Activité culturelle : Débat : " Le 
foot est-il un sport accessible à 

tous ?"
Jeu collectif à la salle Jean Monet

Sortie à Cergy : Urban Jump (15 
places)

Activité sportive au dojo : Initiation 
au Jiu-jitsu brésilien

Jeux de société : Bang, Skyjo

Activité manuelle : Création de la 
Pinata Africaine

Grand jeu : Pyramides des défis

Activité culinaire : Confection de 
crêpes et gâteaux

Activité manuelle : Décoration de 
la Pinata

Goûter partagé

16h30-18h Retour sur la journée
Temps Libre

Retour sur la journée
Temps Libre

Fermeture exceptionnelle 
à 16h00

Retour sur la journée
Temps Libre

Réunion d’équipe

20h-22h
Veillée 11-13 ans : 

Sortie à Paris : Illumination de 
Noël (15 places)

Veillée 14-17 ans : 
Sortie à Paris : Marché de Noël (15 

places)

Semaine 2 Lundi 29 décembre Mardi 30 décembre Mercredi 31 décembre Jeudi 1er janvier Vendredi 2 janvier
Navette 

 (9h-9h30) Mohcine Ousmane Orlane

Férié

Salsabil

Matin 
 (9h30-12h)

Petit-déjeuner, présentation de 
l'équipe et règles de vie

Sortie à Paris 1/2 : Visite du sénat 
(15 places)

Activité manuelle : Décoration de 
la Lucarne de la Can

Activité sportive au gymnase : 
Futsal

Activité sportive au Gymnase : 
Futsal

Activité manuelle : Décoration de 
la Lucarne de la Can
Activité culturelle : 

Débat : "Pourquoi le foot féminin 
n'est-il pas autant médiatisé ?"

Activité sportive au Gymnase : 
Thèque

Jeu de réflexion
Quiz sur la saison football 

2024/2025
Activité culinaire : Préparation du 

repas collectif

Activité sportive au Gymnase : 
Basket-Ball

Activité Culturelle : Karaoké
Activité culinaire 

Préparation du goûter

Cantine 
 (12-14h) Mohcine Ousmane Repas collectif Salsabil

Après Midi 
(14h-16h30)

Sortie à Paris 2/2 : 
Promenade sur les Champs-

Élysées (15 places)
Petit jeu : Loup-garou à la salle 

Jean Monet
Jeux de société collectif : 

Quiz, Bang, Skyjo

Activité sportive au dojo : Initiation 
au Jiu-jitsu brésilien

Activité culinaire : Confection de 
pancakes

Sortie à Paris :  
"Toi, le test de personnalité 

immersif" (15 places)

Activité culturelle : Baccalauréat 
géant

Retour sur la journée
Temps Libre

Jeu de société : Loto Géant
Jeu extérieur : 

La lucarne de la Can
Goûter partagé

16h30-18h Retour sur la journée Temps Libre Retour sur la journée Temps Libre Fermeture exceptionnelle à 16h00
Retour sur la journée

Temps Libre
Réunion d’équipe

20h -22h Veillée 11-13 ans : Grand jeu à la 
salle du village

Veillée 14-17 ans : Diffusion d'un 
match de la Can


