MENUS RESIDENCE ET PORTAGE A DOMICILE
du 22 au 28 décembre 2025

MIDI

SOIR

Potage

Potage

Emincés de poulet LR sauce fagon béarnaise

LUNDI 22-déc Riz et chou romanesco
Emmental Yaourt nature
Tarte pomme rhubarbe Créme dessert parfum pistache
Chou rouge et pomme Potage
Daube de boeuf
MARDI 23-déc Semoule
Coulommiers Fromage frais nature
Liégeois parfum café Fruit frais
Carottes rapées vinaigrette au pamplemousse Potage
Sauté de veau sauce aux airelles
MERCREDI 24-déc Haricots verts et pdt facon sarladaise
Petit fromage frais nature Fromage a la coupe
Ananas au sirop Gateau au chocolat et creme anglaise
Mousse de canard Potage
Pavé de saumon fagon beurre blanc
JEUDI 25-déc Fusillis et cube de butternut
Saint Nectaire Faisselle
Biiche au chocolat Salade de fruit
Salade de pépinettes Potage
Sauté de dinde sauce fagon blanquette
VENDREDI 26-déc Blé doré et courgettes
Yaourt nature Fromage a tartiner
Chou parfum vanille Gélifié parfum chocolat
Salade quimpéroise (pdt, thon, mayonnaise) Potage
Cubes de colin d'Alaska sauce oseille
SAMEDI 27-déc Boulgour
Fromage Produit laitier frais
Entremet Fruit frais
Coleslaw Potage
Cuisse de canette au jus
DIMANCHE 28-déc Brunoise de légumes
Fromage Produit laitier frais
Patisserie Fruit frais
VBF Viande Bovine Frangaise
HVE Haute Valeur Environnementale
AOP Appellation Origine Protégée

MSC

Péche durable




