MENUS RESIDENCE ET PORTAGE A DOMICILE

du 19 au 25 janvier 2026

MIDI

SOIR

Sardines et beurre

Potage

Emincé de volaille sauce abricots

LUNDI 19-janv Coquillettes
Munster Yaourt nature
Liégeois saveur café Fruit frais BIO
Chou rouge rémoulade Potage
R6ti de boeuf VBF froid
MARDI 20-janv Julienne de légumes
Fromage frais nature Fromage ovale
Eclair parfum vanille Creme dessert parfum chocolat
Potage Potage
Filet de loup de mer sauce au vin blanc
MERCREDI 23-janv Duo de courgettes jaunes et vertes
Tomme Petit formage frais nature
Tarte au citron Flan vanille nappé caramel
Rillettes Potage
Cuisse de pintade sauce mironton
JEUDI 22-janv Haricots verts persillés
Produit laitier frais Coulommiers
Spécialité pomme fraise et biscuit sec Fruit frais
Betteraves vinaigrette Potage
Boulettes a I'agneau sauce creme de poivron
VENDREDI 23-janv Semoule et courgettes a la provengale
Mimolette Yaourt nature
Fruit frais Péche au sirop
Salade de pommes de terre quimpéroise Potage
Colin sauce basquaise
SAMEDI 24-janv Riz et poivrons
Fromage Produit laitier frais
Entremet Fruit frais
Accras de morue Potage
Cuisse de poulet sauce américaine
DIMANCHE 25-janv Farfalles et champignons
Fromage Produit laitier frais
Patisserie Fruit frais
VBF Viande Bovine Frangaise
HVE Haute Valeur Environnementale
AOP Appellation Origine Protégée

MSC

Péche durable




