MENUS RESIDENCE ET PORTAGE A DOMICILE

du 16 au 22 février 2026

MIDI

SOIR

Potage

Potage

Pilons de poulet

LUNDI 16-févr Petits pois
Coulommiers Yaourt nature
Tarte pommes rhubarbe Créeme dessert parfum chocolat
Salade thai (carottes, chou blanc, vinaigrette sésame) Potage
Sauté de porc sauce aigre douce
MARDI 17-févr Riz et batonniére aux haricots mungos
Fromage frais nature Fromage a tartiner
Gateau au chocolat et creme anglaise Litchis au sirop
Paté de campagne Potage
Moules sauce creme
MERCREDI 18-févr Pommes de terre rissolées
Bliche au lait de mélange Petit fromage frais nature
Liégeois parfum café Fruit frais
Potage Potage
Cuisse de canette sauce a l'orange
JEUDI 19-févr Purée de céleri et pdt
Produit laitier frais Carré de I'est
Fruit frais Spécialité pomme abricot et biscuit sec
Salade de quinoa Potage
Haché de boeuf VBF sauce bolognaise
VENDREDI 20-févr Spaghetti
Tomme Yaourt nature
Mousse au citron Fruit frais
Accras de morue Potage
Sauté de veau sauce fagon blanquette
SAMEDI 21-févr Riz et carottes
Fromage Produit laitier frais
Entremet Fruit frais
Salade de blé doré Potage
Filet de poulet sauce fagon vallée d'Auge
DIMANCHE 22-févr Brocolis persillés
Fromage Produit laitier frais
Patisserie Fruit frais
VBF Viande Bovine Frangaise
HVE Haute Valeur Environnementale
AOP Appellation Origine Protégée

MSC

Péche durable




