
MIDI SOIR

Potage Potage

Rougail saucisse*

Poélée de légumes

Montcendre Yaourt nature

Grillé Abricot Fruit frais

Palets fromagers de chèvre Potage

Côte de porc* sauce charcutière

Purée de potiron et de pomme de terre

Fromage frais nature (et sucre) Fromage du jour

Éclair parfum café Fruit frais

Potage Potage

Pizza royale*

Duo de courgettes jaune et verte  persillées

Bleu Petit fromage frais nature

Fruit frais Fruit frais

Salade de blé niçois au thon Potage

Pavé de saumon sauce citron

Épinards au gratin

Gouda Produit laitier frais

Gélifié parfum vanille nappé caramel Fruit frais

Roulade de volaille et cornichon Potage

Croque monsieur*

Riz et ratatouille

Yaourt nature (et sucre) Fromage du jour

Semoule au lait Fruit frais

Salade de riz au thon Potage

Colin d'alaska sauce olive et citron

Brocolis (ail et persil)

Fromage Produit laitier frais

Entremet Fruit frais

Salade de pommes de terre ciboulette Potage

Cuisse de pintade jus aux herbes

Carottes persillées

Fromage à la coupe Produit laitier frais

Pâtisserie Fruit frais

VBF Viande Bovine Française

HVE Haute Valeur Environnementale

AOP Appellation Origine Protégée

MSC Pêche durable

* plat contenant du porc

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

SAMEDI

DIMANCHE

04-mars

05-mars

06-mars

07-mars

08-mars

LUNDI

MARDI

02-mars

03-mars

MENUS RESIDENCE ET PORTAGE A DOMICILE

du 02 au 08 mars 2026


