MENUS RESIDENCE ET PORTAGE A DOMICILE

du 9 au 15 mars 2026

MIDI SOIR
Quiche lorraine Potage
Choucroute garnie
LUNDI 09-mars
Munster Yaourt nature
Fruit frais Riz au lait
CEufs durs mayonnaise Potage
Cuisse de poulet roti jus aux herbes
MARDI 10-mars Tagliatelles
Fromage frais nature Fromage du jour
Liégeois parfum café Fruit frais
Concombres aux olives Potage
Sauté de porc sauce aux olives vertes
MERCREDI 11-mars Brocolis au gratin
Carré de I'est Petit fromage frais nature
Spécialité pomme abricot et biscuit sec Far aux pruneaux
Potage Potage
Sauté de boeuf VBF sauce goulash
JEUDI 12-mars Haricots plats
Edam Produit laitier frais
Chou parfum vanille Cocktail de fruits au sirop
Macédoine Potage
Colin d'Alaska pané
VENDREDI 13-mars Semoule et ratatouille
Yaourt nature Bleu
Gateau basque Liégeois parfum chocolat
Salade Capri Potage
Supréme de pintade sauce forestiere
SAMEDI 14-mars Courgettes persillées
Saint Paulin Produit laitier frais
Entremet Fruit frais
Asperges vinaigrette Potage
Cabillaud sauce citron
DIMANCHE 15-mars Batonniére de légumes
Tomme Produit laitier frais
Patisserie Fruit frais
VBF Viande Bovine Frangaise
HVE Haute Valeur Environnementale
AOP Appellation Origine Protégée
MSC Péche durable




