MENUS RESIDENCE ET PORTAGE A DOMICILE

du 16 au 22 mars 2026

MIDI

SOIR

Potage

Potage

Boulettes de mouton sauce marocaine

LUNDI 16-mars Riz
Emmental Yaourt nature
Grillé a I'abricot Fruit frais
Carottes rapées Potage
Sauté de veau sauce provengale
MARDI 17-mars Courgettes a l'ail
Fromage frais nature (et sucre) Fromage du jour
Fruit frais Fruit frais
Rosette* et cornichon Potage
Beoeuf haché VBF bolognaise
MERCREDI 18-mars Farfalles
Camembert Petit fromage frais nature
Purée de pomme et biscuit Fruit frais
Betteraves vinaigrette Potage
Saumon sauce citronnée
JEUDI 19-mars Carottes rondelles
Fromage a tartiner Produit laitier frais
Paris brest Fruit frais
Coleslaw Potage
Pavé de colin sauce créeme ciboulette
VENDREDI 20-mars Brocolis et blé doré
Yaourt nature (et sucre) Fromage du jour
Eclair parfum chocolat Fruit frais
Céleri rémoulade Potage
Cuisse de canard a I'orange
SAMEDI 21-mars Pommes rissolées
Fromage Produit laitier frais
Entremet Fruit frais
Salade de pommes de terre ciboulette Potage
Escalope vinennoise
DIMANCHE 22-mars Trio de légumes
Fromage a la coupe Produit laitier frais
Patisserie Fruit frais
VBF Viande Bovine Frangaise
HVE Haute Valeur Environnementale
AOP Appellation Origine Protégée
MsSC Péche durable

plat contenant du porc




