MENUS RESIDENCE ET PORTAGE A DOMICILE

du 18 au 24 mai 2026

MIDI

SOIR

Charcuterie du jour

Potage

Filet de limande et citron

LUNDI 18-mai Flageolets aux oignons
Fromage a tartiner Yaourt nature
Créeme dessert praliné Fruit frais BIO
Radis et beurre Potage
Sauté de veau sauce printaniéere
MARDI 19-mai Julienne de légumes et farfalles
Fromage frais nature Camembert
Tarte au flan Compote pomme fraise et biscuit sec
Salade de pépinettes Potage
Cuisse de pintade sauce marchand de vin
MERCREDI 20-mai Epinards sauce blanche et pdt
Emmental Petit fromage frais nature
Liégeois parfum vanille Fruit frais
Betteraves vinaigrette Potage
Sauté de porc sauce fagon orloff
JEUDI 21-mai Haricots verts persillés
Munster Produit laitier frais
Mousse saveur chocolat Clafoutis
Andouille Potage
Pavé de saumon sauce oseille
VENDREDI 22-mai Pommes de terre rissolées
Cantal AOP Yaourt nature
Chou parfum vanille Cocktail de fruits au sirop
Salade de pates crevettes basilic Potage
Tranche de boeuf VBF sauce au poivre
SAMEDI 23-mai Choux de Bruxelles
Produit laitier frais Fromage
Entremet Fruit frais
Chou rouge rémoulade Potage
Filet de poulet sauce catalane
DIMANCHE 24-mai Spaghetti et poivrons
Fromage Produit laitier frais
Patisserie Fruit frais
VBF Viande Bovine Frangaise
HVE Haute Valeur Environnementale
AOP Appellation Origine Protégée

MSC

Péche durable




